Lebenswelten ermutigen

Das bewegt Frauen mit Fluchterfahrung in Marburg

Am 20. Juni haben die Ver-
einten Nationen wie jedes
Jahr den Weltiliichtlingstag
begangen. Mit zahlreichen
Aktionen wurde darauf auf-
merksam gemacht, dass welt-
weit Millionen von Menschen
gezwungen sind, ihre Heimat
zu verlassen. Frauen haben auf
ihrer Flucht haufig besondere
Belastungen erfahren.

Im Projekt Lebenswelten von
Arbeit und Bildung e.V. wird
ihnen ein Raum geboten, um
das alte und das neue Leben
zu reflektieren.

Um Biografien und Erfahrun-
gen der Frauen auszutauschen,
werden in.regelmafigen Tref-
fen Erzahlcafés durchgefiihrt.
Eine Schreibwerkstatt. bietet
die Moglichkeit, Erlebnisse
festzuhalten und zu verarbei-
ten.

Lebenswelten machte Frauen
ermutigen, ihr persénliches
Schicksal nicht alleine zu tra-
gen, sondern mit andern Frau-
en zu teilen. Dabei tauchen
die Themen Diskriminierung,
vor allem sexualisierte und
geschlechtsspezifische Gewalt
und Rassismus immer wieder
auf und erschweren die Inte-

gration.
Das Projekt schafft deshalb
besondere Unterstiitzung

und ein sensibles Angebot fiir
Frauen mit Fluchterfahrung.
Neben einem Fotoworkshop
wird  eine  anschlieBende
Wanderausstellung ab  April
ndchsten Jahres in fiinf Orten
in und um Marburg aufgebaut,
die die Offentlichkeit fiir die
Anliegen der Frauen sensibi-

lisieren sollen. Gemeinsam
mit  einheimischen  Frauen
unternimmt die Gruppe aber
auch kulturelle Ausfliige und
erkundet die ,Lebenswelten”
der Frauen.

Die junge Teilnehmerin Nowar
erzahlt, wie sie ihr neues Zu-
hause Marburg sieht: ,Die
Liebe, die man fiir sein Hei-
matland hat, ist unersetzbar.
Marburg ist eine kleine, leb-
hafte Stadt, die alles bietet, was
man braucht. Das hat mir das
Ankommen leicht gemacht.”
Gleichzeitig beweisen Frauen
mit Fluchterfahrung immer
wieder enormen Mut und
bringen groBe Starken mit. Das
hat auch die Projektleitungen
Sophie Lauber und Magdolna
Bezerédy beeindruckt. ,Viel zu
oft wird tiber gefliichtete Frau-
en nur sehr eirseitig und mit

Kunst als wichtige Ausdrucksform bei den gefliichteten Frauen von Lebenswelten.

viel Mitleid gesprochen. Uns
ist es wichtig zu zeigen, dass
sie keine homogene Gruppe
sind, sondern Individuen mit
ganz eigenen Talenten und
Fahigkeiten, die grofe Lust
haben, sich einzubringen.”
Lebenswelten mdchte die Teil-
nehmerinnen darin ermuti-
gen, ihre eigenen Stirken zu
erkennen und wirkungsvoll
einzusetzen. |
Damit die Frauen wirklich an-
kommen koénnen, haben sie
einen Wunsch an die Marbur-
ger:

Die Syrerin Duaaa fasst
zusammen: ,Jeder gefliichtete
Mensch hat eigene Wiinsche,
wie zum Beispiel eine gute Ar-
beit zu finden oder wieder mit
der Familie vereint zu sein. Ich
wiinsche mir aber vor allem,
dass die Marburgerinnen und
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Marburger uns Gefliichtete
als gleichwertige Menschen
betrachten und keine Angst
haben, mit uns in Kontakt zu
treten.”

Informationen

Interessierte Frauen mit Flucht-
erfahrung kénnen sich gerne
an lebenswelten@arbeit-und-
bildung.de wenden. Die Teil-
nahme ist jederzeit moglich
und kostenlos.

Auch deutsche Teilnehme-
rinnen sind als Ehrenamtliche
immer willkommen.
Lebenswelten wird geférdert
vom PARITATISCHEN Ge-
samtverband und dem Bun-
desministerium des Innern, fiir
Bau und Heimat. Weitere In-
fos: www.arbeit-und-bildung.
de/projekte/frauen/lebens-
welten



