So schmeckt die Schwalm

Gefliichtete Frauen erkunden Naturlehrgebiet in Treysa

B Treysa. Im Rahmen von
»Kultur integriert“ von Arbeit
und Bildung erkundeten ge-
fliichtete und deutsche Frau-
en gemeinsam das Naturlehr-
gebiet Schwalmstadt und
tauschten sich bei
Picknick aus. ,Kultur integ-
riert ermdglicht durch ein
wochentliches  Frauencafé,
kreative Workshops und kul-
turelle Aktivititen Raum fiir
Begegnung, Austausch und
gegenseitige Starkung von
geflichteten Frauen. Hier-

durch soll insbesondere ihre

Integration im Schwalm-
Eder-Kreis unterstiitzt wer-
den. Der Besuch des Natur-
lehrgebiets ist auf Wunsch der
Frauen selbst entstanden. Da-
bei haben sie regional wach-
sende und bedeutsame Pflan-
zen kennengelernt, Apfel und
Mirabellen gesammelt und
gekostet sowie ihr gegenseiti-
ges Vertrauen bei einem blin-
den Lauf iiber einen BarfuB3-
pfad gestarkt. AuBerdem
setzten sie sich mit Natur- und
Umweltschutzthemen ausei-
nander und erkundeten Bie-
nenstécke, Komposthaufen
sowie ein Insektenhotel und

einem
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Natur mit allen Sinnen erkunden: Die Frauen durften unter an-
derem Mirabellen sammeln und kosten. ;
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dessen Nutzen. Zu dem Aus-
flug waren auch die Land-
frauen Sachsenhausen einge-
laden. Der Austausch mit
lokal verwurzelten Frauen
des Schwalm-Eder-Kreises
eroffnet beiden Frauengrup-
pen das Kennenlernen der an-

GenieBen die gemeinsame Zeit: Die Frauen von ,Kultur integ-
riert” im Naturlehrgebiet Schwalmstadt.
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deren Lebenswelten, Kultu-

ren und Traditionen und soll

zudem helfen, Distanzen ab-

zubauen und auch iiber das

Projekt hinaus zu einem ge- -
meinschaftlichen Zusam-

menleben beitragen.

»In dieser Gruppe fiihlt man

sich einfach wohl und man

= hat Lust, wiederzukommen

und mehr iiber die Frauen zu
erfahren”, sagte Gerlinde
George, Vorsitzende des
Landfrauenvereins Sachsens-
hausen. ,Wenn personlicher
Kontakt moglich ist, werden
Vorurteile und Skepsis ganz
schnell {iberwunden®, so So-
phie Lauber, Projektmitarbei-
terin von Arbeit und Bildung.
Gefordert wird , Kultur integ-
riert” durch den Parititischen
Gesamtverband und die Be-
auftragte der Bundesregie-
rung fiir Migration, Fliichtlin-
ge und Integration.
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