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Projekt: WIR — Flichtlingsfrauen in der Schwalm

Aufbruch in ein neues Leben

Verein Arbeit und Bildung baut gefliichteten Frauen Bricken

* Treysa — ,Wir - Fliichtlings-

. frauen in der Schwalm": so
. heift ein vom Hessischen Mi-

nisterium fiir Soziales und In-
tegration gefordertes Projekt.
© Ziel ist es, Flichtlingsfrauen
am gesellschaftlichen Leben

. teilhaben zu lassen, heilt es

in einer Pressemitteilung

- vom Verein Arbeit und Bil-

- dung, der das Projekt um-
setzt.

In Workshops zu frauen-
- spezifischen Themen - beim

- Malen, Nidhen, im Garten ar-

beiten und beim gemeinsa-

- men Kochen - sollen Frauen

eine vertrauenswiirdige Um-
gebung finden, um Wege der
Integration zu 6ffnen.
 Frauen aus Eritrea, Athio-
pien, Somalia, Sudan, Pakis-
tan, Paldstina, Iran, Irak, Af-
' ghanistan und Syrien gestal-
. ten gemeinsam mit Anleite-
rinnen und Pidagoginnen ih-
ren Vormittag, beispielsweise

. in der Nihwerkstatt. Hier er-

lernen sie Grundfertigkeiten
und stellen gemeinsam mit
Monika Block Dekorationen
und modische Bekleidung
her.

Mit Anleiterin Martina Keil-
bach wird die neue Gartensai-
son geplant. Welche Gemiise-
sorten werden zuerst gesat,
welche Sorten kénnen ge-
meinsam in einem Beet ge-
- pflanzt werden? Jetzt werden
- die gesammelten Wildfriich-
te aus dem Herbst verarbei-
tet: Hagebutten und Apfel
- werden zu fruchtigen Tees,

- aus Holunderbeeren und

Quitten Gelees. Die fertigen
' Produkte spendet das Projekt
der Ziegenhainer Tafel, einen
Teil davon nehmen die Frau-

- en mit nach Hause.

- ,Diese Teilhabe am gesell-
- schaftlichen Leben ist fiir die
- Frauen wichtig®, sagt Keil-

. bach. ,Und bald kénnen die
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Aus den Friichten wurden Tee und Marmeladen: Genet und Almaz haben im Projekt im
Herbst Hagebutten gesammelt, die jetzt verarbeitet und an die Tafel in Ziegenhain ge-

spendet werden.

Schwilmer wieder die Arbeit
im Garten an der Totenkirche
mitverfolgen.”

In Workshops lernen die
Frauen, welche Rechte sie in
Deutschland haben oder wie
sie eine Arbeit finden. Eine
Referentin von Pro Familia
spricht {ber Schwanger-
schaft und Verhiitung.

»Um den Integrationspro-
zess der Frauen zu unterstiit-
zen, ist es wichtig, dass sie Er-
fahrungen auRerhalb ihrer
Unterkunft machen, eigene
Raume fiir ihre Themen und
eine eigene Tagesstruktur

finden* erklart Padagogin Sa-
bine Feisel. ,Fiir uns ist es ei-
ne grofe Motivation zu se-
hen, wie die Frauen ihre
Schiichternheit ablegen und
sich aktiv und fréhlich im
Projekt einbringen“ erginzt
Teamkollegin Regina Gui-
wan.

Einer der Hoéhepunkte ist
das gemeinsame, internatio-
nal Kochen. In der Kiiche
wird dann nicht nur Gemiise
geputzt, sondern bisweilen
auch getanzt, viel gelacht,
manchmal auch geweint.
.Viele Frauen haben sehr be-
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lastende Erfahrungen er-
lebt®, berichten die Projekt-
leiter, die bei Bedarf an Ex-
perten weitervermitteln.
Auch der Verein wolle wei-
ter Kontakte zu Organisatio-
nen und Projekten sowie zu
ehrenamtlich  engagierten
Biirgern kntipfen, sagt Kordu-
la Weber, AuRenstellenleite-
rin von Arbeit und Bildung in
Schwalmstadt. sro

Kontakt: Wir — Fliichtlingsfrauen
in der Schwalm, Tel. 06691/
96882 17, Email an feisel@ar-
beit-und-bildung.de und gui-
wan@arbeit-und-bildung.de



